
enthaltene Allergene:

1 Glutenhaltiges Getreide 5 Erdnüsse 9 Sellerie 13 Lupinen Guten Appetit wünscht euch das Team von
2 Krebstiere 6 Sojabohnen 10 Senf 14 Weichtiere Köker´s Catering

3 Eier 7 Milch 11 Sesamsamen Anne-Katrin Drolshagen

4 Fische 8 Schalenfrüchte 12 Schwefeldioxid und Sulphite Tel: 0 56 41 / 90 59 703

Fruchtjoghurt

Speiseplan

17.11. bis 21.11.2025 (KW 47)

Montag

Nudelauflauf mit Gemüse  
1,7,9

Donnerstag

7

Dienstag

Ragout in heller Sauce mit Reis und Salat
1,3,7,9

frisches Obst
 

Mittwoch

Blumenkohl-Käse-Taler mit Kartoffeln und Chinakohlgemüse
1,3,6,7

Quarkspeise
7

4,9,10

frisches Obst
 

Lasagne-Suppe mit Hackfleisch
1,7,9

Pudding
7

Freitag

paniertes Fischfilet mit Kartoffelsalat


